
Роль отца в воспитании – 
установление характера 
(учит порядку, дисциплине, 
ответственности). 

Для мальчика папа 
предоставляет ролевую модель 
поведения, а девочке даёт 
признание, защиту и участие, 
её будущее взаимодействие с 
мужчинами. Отсутствие 
отцовского воспитания часто 
приводит к потере у ребёнка 
ориентации в жизни, делает его 
инфантильным, неспособным 
добиваться успеха. 

УСПЕХОВ ВАМ! 
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Роль отца в воспитании детей 
Роль отца в воспитании детей очень 
важна в формировании и 
становлении полноценной личности. 
Рассмотрим некоторые роли: папа – 
родитель, папа – друг, папа – 
наставник. 

Папа-родитель 

Папа, так же как и мама, заботится о 
ребёнке, оберегает его, любит и ценит. 
Мать нуждается в помощи, поэтому папа 
может взять на себя часть обязанностей по 
уходу за ребёнком. Он 
вполне может покормить кроху, переодеть, 
поменять подгузник, искупать, уложить 
спать. Так как папа гораздо сильней, более 
уравновешенный и организованный. 

Папа-друг 

Папа – друг, ассоциируется у детей с 
весельем, активными играми и 
озорством. Мамы в этом плане более 
аккуратные и опасливые. А ребёнку, 
тем более мальчику, нужно 
выпускать свою энергию на свободу. 
Бегать, прыгать, лазить, кружиться, 
шалить. Так он учится 
координировать свои движения, 
лучше ориентироваться в 
пространстве, да и просто искреннее 
веселиться. 

Папа-наставник 

Эта отцовская функция вступает в 
силу примерно в старшем 
дошкольном возрасте. Поэтому отцу 
в этот период, как никогда раньше, 
необходимо взять на себя 
ответственность. Образно говоря, 
отец должен за руку вывести 
мальчика и девочку в социум. 

Советы папам 

Не отлынивайте от обязанностей по 
уходу за ребёнком, ссылаясь на то, что 
это женское дело. В награду вы 
получите счастливую и неизмученную 
жену и довольного малыша 

Чаще играйте со своими сыновьями. 
Дома, на улице. Возьмите на себя все 
активные игры, оставив маме чтение и 
развивающие занятия. 

Помните, ваш сын дочь – это ваше 
зеркальное отражение. Будьте для него 
достойным примером. Кроме того, 
обращая внимание на ваше «зеркало» – 
ребенка, можно и у него чему-то 
научиться. 

Если вы хотите, чтобы ваша дочь в 
будущей взрослой жизни выбирала себе 
достойных партнеров и создала 
счастливую и благополучную семью - 
ведите себя сами достойно. Не только в 
отношениях с самой дочкой, но и с её 
матерью. 

Если вы хотите, чтобы ваш сын вырос и 
стал самодостаточным в будущей 
взрослой жизни, возьмите на себя 
ответственность за участие в жизни. 
Именно отцовское воспитание формирует 
у ребёнка способность к проявлению 
инициативы, учит противостоянию 
групповому давлению. 
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