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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочий учебный план профессионального обучения рабочих, должностям 
служащих по профессии: «Рабочий зеленого хозяйства» 3 разряда, код по 

перечню 884873, рассчитан на 2 года обучения из расчёта 3-4 часа в неделю в 

течении учебного года и 6 часов в неделю во время летних каникул.  

Рабочий учебный план профессионального обучения ТОГБОУ «Горельская 
школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

(далее учебный план) разработан в соответствии с квалификационной 

характеристикой, Перечнем профессий для профессиональной подготовки в 
общеобразовательных учреждениях.  

Нормативную правовую основу разработки учебного плана составляют: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года №273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 26.08.2020 № 
438 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным программам профессионального обучения»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 02.07.2013 №513 «Об 

утверждении Перечня профессий рабочих, должностей служащих» (с 

изменениями и дополнениями); 

 Профессиональный стандарт профессии «Специалист в области 

декоративного садоводства», утвержденным приказом Минтруда России от 

02.09.2020 №559н (Зарегистрировано в Минюсте России 24.09.2020 №60009). 

Рабочий учебный план состоит из блоков теоретического и 
производственного обучения. Теоретическое обучение включает циклы: 

гуманитарный, общепрофессиональный и профессиональный. Гуманитарный 

цикл рассчитан на 10 часов, общепрофессиональный на 89 часов. 
Профессиональный цикл на 68 часов. Производственное обучение занимает 179 

часов, из которых 143 часа проводятся как производственное обучение и 36 часов 

как непрерывная производственная практика. К самостоятельному выполнению 

работ обучающиеся допускаются только после сдачи зачёта по технике 
безопасности. На консультации, которые проводятся вне основного учебного 

времени, отводится 12 часов, на квалификационный экзамен 8 часов. Экзамен 

проводится в соответствии с Положением, квалификационная работа проводится 
за счёт времени, отведённого на производственное обучение. По предметам, по 

которым не предусмотрен экзамен, проводятся зачёты. По окончании 

обучающемуся выдаётся свидетельство установленного образца и присваивается 

3 разряд.   
Материально-техническое обеспечение  

ТОГБОУ «Горельская школа-интернат для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья» (далее школа-интернат) располагает материально-
технической базой, обеспечивающей проведение всех видов лабораторных работ 

и практических занятий, учебной практики, предусмотренных учебным планом. 

Материально-техническая база соответствует действующим санитарным и 

противопожарным нормам. 



Учебный план разработан с учетом востребованности профессии на рынке 

труда, способствует повышению качества рабочей силы, мобильности и 

конкурентоспособности, быстрому освоению новых технологий. Обеспечивает 
включение в процесс обучения актуальных задач из профессионального опыта, а 

также заданий, рассчитанных на организацию ситуационного анализа и 

требующих оценки и принятия практических решений, предполагает возможность 

дальнейшего повышения уровня квалификации. 
В процессе отбора и формирования содержания обучения, учитываются 

социальный, и возрастной состав обучаемых (обучающиеся с задержкой 

психического развития). 
Профессиональную обучение осуществляют штатные педагогические 

работники. 

В программу теоретического обучения каждой дисциплины входят 

различные виды занятий, на которых используются современные методы 
преподавания, индивидуальные, групповые, фронтальные формы обучения. 

Тесная взаимосвязь теории и практики определяет необходимость 

координации изучения специальных предметов и производственного обучения и 
практики таким образом, чтобы теория, опережала практику, как по содержанию, 

так и по времени изучения. 

Производственное обучение (практика) является составной частью 

образовательного процесса и направлена на закрепление и углубление знаний и 
умений, полученных в процессе обучения, а также на овладение системой 

профессиональных умений, навыков и первоначальным опытом 

профессиональной деятельности по профессии.  
КВАЛИФИКАЦИОННАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

Профессия – Рабочий зеленого хозяйства 

Квалификация. - 3-й разряд.   

Характеристика работ. Выполнение простых работ при устройстве скверов 

и газонов и содержании зеленых насаждений. 

Должен знать:  

устройство и правила эксплуатации прицепных орудий; способы планировки 

площадей, гряд, дорожек и откосов; назначение и правила обращения с ручным 

садовым инвентарем; способы подготовки почвы к обработке и ее обработки; 

способы подготовки посевного и посадочного материалов к посеву, посадке; 

способы посева и полива газонных трав на горизонтальных поверхностях; 

способы обрезки, прореживания кустарников и стрижки газонов; нормы, правила 

погрузки, разгрузки, укладки и транспортировки грузов; правила выкапывания 

цветочных растений и выборки их из почвы; методы защиты деревьев от 

повреждений; способы снегозадержания, притенения оранжерей; правила ухода за 

малыми архитектурными формами; способы содержания дорожно-тропиночной 

сети, газонов, цветников; правила техники безопасности, производственной 

санитарии при выполнении работ в зеленом хозяйстве.  



Должен уметь: 

1. Валка, обрезка сучьев, раскряжевка хлыстов на сортименты ручным 

инструментом. 

2. Внесение в почву органических и минеральных удобрений. 

3. Вспашка, рыхление, боронование, прикатывание в питомниках с 

применением конной тяги; штыковка, рыхление, выравнивание и прикатывание 

почвы ручным инструментом. 

4. Выборка саженцев из-под плуга. 

5. Выкапывание луковиц, клубне-луковиц и цветочных растений. 

6. Выкашивание газонов на горизонтальных поверхностях вручную. 

7. Выращивание саженцев отводками от маточных кустов. 

8. Заготовка растительной земли и дерна. 

9. Защита деревьев от повреждений и утепление их на зиму. 

10. Изготовление питательных кубиков, глиняных и торфоперегнойных 

горшков. 

11. Выкапывание посадочных ям, канав и траншей, трамбование почвы. 

12. Корчевка пней и кустарников вручную. 

13. Натягивание на парниках и в утепленном грунте синтетической пленки. 

14. Обрезка корней саженцев (сеянцев) при посадке. 

15. Обрезка поросли у деревьев и кустарников. 

16. Окучивание и разокучивание деревьев, кустарников, многолетников.  

17. Оправка, подвязывание, подкормка, прополка в парниках, мульчирование 

и утепление древесно-кустарниковых и цветочных растений. 

18. Планировка площадей, гряд, дорожек и откосов с выборкой корней, 

камней и разбивкой комьев. 

19. Планировка под рейку или шаблон цветников, бордюров, партеров. 

20. Погрузка и разгрузка стандартных деревьев, кустарниковых и цветочных 

растений и других грузов. 

21. Подготовка к посадке, сортировка, подсчет, отпуск, упаковка для 

транспортировки посадочного материала (саженцев, черенков, цветочной 

рассады). 

22. Подготовка оснований в ямах и траншеях при посадке. 

23. Полив деревьев, кустарников, газонных трав и цветочных растений 

ручным способом. 

24. Посев, подсев газонных трав на горизонтальных поверхностях, 

прикатывание, притенение посевов. 

25. Прикапывание посадочного материала. 

26. Проведение профилактических мер защиты декоративных растений. 

27. Разметка (маркировка) рядов и борозд. 



28. Размещение, установка и окраска садовой мебели. 

29. Рыхление клумб, приствольных лунок. 

30. Составление букетов цветов, установка цветов в горшках. 

31. Сплошная одерновка горизонтальных поверхностей и откосов в клетку, 

ремонт одерновки, заготовка спиц для одерновки. 

32. Срезка, выкапывание, очистка от земли, корней и чешуи, отщипывание 

деток цветов однолетних и многолетних. 

33. Уборка территории от строительных отходов, мусора, листьев, срезанных 

ветвей, скошенной травы, снега и их погрузка и разгрузка. 

34. Устройство гряд, борозд и приствольных лунок. 

35. Устройство насыпных клумб и рабаток. 

36. Устройство цветников из однолетников и многолетников. 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАССМОТРЕН:  

на педагогическом совете 

протокол от 29.08.2024 №1 

УТВЕРЖДЕН: 

приказом от 02.09.2024 №317

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для профессиональной подготовки по профессии 

«РАБОЧИЙ ЗЕЛЕНОГО ХОЗЯЙСТВА» 

Код профессии – 884873 

Уровень квалификации – 3 разряд 

Срок обучения –2 года (350 ч.) 
 

№ 

п/п 

Курсы, предметы 1 год  Итого  

за год 
2 год Итого  

за 2 год 
Итого  

Недели   

1-5 6-10 11-15 16-20 21-25 26-34 35-36  1-10 11-20 21-34 38   

1. 1. Теоретическое обучение  10 10 15 15 15 18   83 30 40 14  84 167 

1.1. Гуманитарный цикл         10     10 

1.1.1 Экономика сельского хозяйства         1      

1.2. Общепрофессиональный цикл 10 10 15 15 10 9  69 10 10    89 

1.2.1 Основы агрономии 1 1 1     15       

1.2.2 Дендрология    1 2 1   20       

1.2.3 Механизация работ в 

декоративном садоводстве  

          1 1     

1.2.4 Защита декоративных растений   1 1 1 1  24       

1.2.5 Охрана труда 1 1      10       

1.3 Профессиональный цикл     5 9  14 10 30 14  54 68 

1.3.1   Основы зеленого строительства     1 1  14 1 3 1    

2. Производственное обучение 5 5    9 72 91 10  42 36 88 179 

2.1. Производственное обучение 1 1    1 36 91 1   3  52 143 

2.2 Производственная практика            36 36 36 

 Консультации               12 

 Квалификационный экзамен              8 

 Всего недельная нагрузка 3 3 3 3 3 3 36  4 4 4 36   

 ИТОГО 15 15 15 15 15 27 72 174 40 40 56 36 172 366 
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